
	

	

INFORME	2017	del	GRUPO	de	TRABAJO	de	ANEMIA	de	la	SEN	GAS		

	

MIEMBROS	DEL	COMITÉ	DEL	GAS:		

El	grupo	está	abierto	a	todos	los	miembros	de	la	SEN,	se	debe	facilitar	y	promover	la	

participación	de	miembros	destacados	de	la	SEN	con	experiencia	en	el	campo	de	la	Anemia	

Renal.	La	renovación	debe	ser	una	constante	en	el	grupo,	condicionando	la	permanencia	a	la	

revisión	anual	de	la	producción	y	actividad	y	planteando	límites	máximos	en	torno	a	los		5	

años.	Se	debe	promover	que	el	comité	incluya	miembros	de	más	experiencia	y	otros	más	

jóvenes	que	aporten	renovación	y	nueva	energía.	

	

COMITÉ	TÉCNICO	ACTUAL:		

Coordinador:	José	Portolés	 	 Secretario:	Aleix	Cases,		

Vocales:	Dr.	Pedro	Aljama,	Dr.	Manuel	Arias,	Dr.	ALM	de	Francisco,	Dr.	José	Luis	Górriz,	Dr.	

Juan	Manuel	López	Gómez,	Dr.	Alberto	Martínez-Castelao,	Borja	Quiroga,	Patricia	de	Sequera,	

y	Raquel	Ojeda.	

	

ACTIVIDAD:	

	El	GAS	ha	mantenido	dos	reuniones	presenciales	y	realiza	seguimiento	de	distintas	líneas	de	

actividad	a	través	de	teleconferencias	y	trabajo	en	red.	

La	actividad	desarrollada	en	los	últimos	2	años	se	ha	estructurado	en	torno	a	los	siguientes		

ejes:	

	



Acciones	formativas	propias	del	GAS			

• Dirigido	desde	el	GAS,	supervisado	por	S.E.N	y		a	través	senefro.org	

• Búsqueda	de	soluciones	para	su	financiación	(publica,	privada,	competitiva	o	no)	

abierto,	no	exclusivo	de	una	determinada	empresa,	con	el	objetivo	de	mantener	

independencia	y	nivel	técnico-científico	

GAS	como	grupo	de	trabajo	de	expertos	que	coordina	acciones	trasversales:					

• Generación	de	documentos,	revisiones,	“position-paper”,	guías	clínicas,	comentarios	

editoriales,	acciones	intersociedades.	

• Grupo	asesor	de	entidades	oficiales	(EMEA,	EMA)	o	de	evaluación	de	tecnologías	

sanitarias.	

GAS	como	grupo	de	trabajo	que	promueve	estudios:					

• Pueden	ser	internos	o	amplios	y	monográficos	o	genéricos.		

	

Productos	(”Deliverables”)	

	

Publicaciones	en	periodo	2016-2017	(ver	previas	en	la	web):	

•	Treatment	of	anaemia	in	chronic	kidney	disease	with	erythropoietic	agents:	a	historical	
review	José	Portolés,	Borja	Quiroga,	Juan	Manuel	López,	Aleix	Cases,	Ángel	Luis	Martín	de	
Francisco,Manuel	Arias,	José	Luis	Gorriz,	Alberto	Martínez	Castelao	y	Pedro	Aljama;	en	
representación	del	Grupo	de	Anemia	de	la	Sociedad	Española	de	Nefrología.	Nefrologia	Sup	
Ext	2016;7(1):1-5		
	
	•	New	erythropoiesis-stimulating	agents	to	correct	anaemia	in	chronic	kidney	disease	
José	Portolés,	Borja	Quiroga	y	Juan	Manuel	López;	en	representación	del	Grupo	de	Anemia	
de	la	Sociedad	Española	de	Nefrología	Nefrologia	Sup	Ext	2016;7(1):6-14.		
	
•	Controversies	in	the	use	of	intravenous	iron	in	chronic	kidney	disease:	recommendations	for	
good	clinical	practice	Ángel	Luis	Martín	de	Francisco,	Manuel	Arias	y	Pedro	Aljama;	en	nombre	
del	Grupo	de	Trabajo	de	Anemia	en	Nefrología	de	la	Sociedad	Española	de	Nefrología	
Nefrologia	Sup	Ext	2016;7(1):15-28		
	
•	Iron	therapy	in	patients	with	chronic	kidney	disease:	understanding	the	FIND-CKD	trial	
Aleix	Cases,	Raquel	Ojeda,	Alberto	Martínez	Castelao	y	José	Luis	Górriz;	en	representación	del	



Grupo	de	Anemia	de	la	Sociedad	Española	de	Nefrología	Nefrologia	Sup	Ext	2016;7(1):29-42	
	
• Insuficiencia	cardíaca	en	la	enfermedad	renal	y	déficit	de	hierro:	importancia	de	la	

ferroterapia	Aleix	Cases,	Raquel	Ojeda	López	y	José	M	Portolés	Pérez	en		representación	
del	Grupo	de	Anemia	de	la	S.E.N. Nefrologia	2017;	x	x	x(x	x):xxx–xxx		in	press	
	

• Anemia	en	la	Enfermedad	Renal	Crónica:	Protocolo	de	estudio,	manejo	y	derivación	a	
Nefrología	Aleix	Cases,	Isabel	Egocheaga,	Salvador	Tranche,	Raquel	Ojeda,	José	Luis	Górriz	y	
José	Portolés	en		representación	del	Grupo	de	Anemia	de	la	S.E.N,	SEMG,	SEMFyC	y	
SEMERGEN Nefrologia	2018;	38(1)8-12	
	

	

Curso	de	formación	en	Anemia.		

Elaborado	por	el	grupo	durante	2017	para	su	lanzamiento	a	finales	de	año	y	ejecución	efectiva	

en	primer	semestre	2018.	Se	trata	de	un	curso	On-line	basado	en	la	plataforma	de	senefro.org	

con	información	muy	completa	sobre	la	Anemia	Renal	y	su	tratamiento.		

Se	ha	estructurado		en	5	módulos		cada	uno	de	ellos	con	10-16	videos	cortos	(“mini-pills”)	que	

dan	respuesta	a	un	tema	o	pregunta.	Cada	video	termina	con	unas	preguntas	para	evaluación	

y	está	acreditado.		

Lanzamiento	del	primer	módulo	en		Diciembre	2017,	y	de	los	siguientes	módulos	de	forma	

escalonada	a	lo	largo	del	primer	semestre.	

Se	ha	superado	el	cupo	máximo	de	inscripción	(150)	por	lo	que	de	acuerdo	con	la	Junta	de	la	

S.E.N.	se	ha	decidido	realizar	una	segunda	edición	a	partir	de	otoño	de	2016.	

	

	

Coordinación	con	sociedades	científicas:	

• Trabajo	conjunto	con	las	3	sociedades	de	atención	primaria.	Elaboración	de	un	

protocolo	conjunto	del	manejo	de	la	anemia	y	ferropenia	en	el	entorno	de	la	A.	

Primaria.	Se	ha	generado	un	algoritmo	sencillo	y	se	ha	publicado	en	las	revistas	y	

web	de	las	sociedades	implicadas.	

• Trabajo	conjunto	con	cardiología:	Mesa	(Cardiorenal)	en	la	jornada	de	ACN	de	la	

S.E.N.	coordinada	por	el	GAS	y	el	presidente	de	la	división	de	insuficiencia	cardiaca	



de	la	SEC	(Dr	Segovia).	Además	se	ha	publicado	una	revisión	sobre	el	papel	de	la	

ferropenia	en	el	paciente	con	insuficiencia	cardiaca.			

Estudio	de	la	situación	de	conocimiento	y	manejo	de	la	anemia	vía	SEN	elaborada	para	

lanzamiento	posterior.	

	

	 Madrid,	1	de	Febrero	2018	

	

Fdo:	Jose	Portolés	MD,	PhD,	Prof.	

Coordinador	Grupo	de	anemia	S.E.N.	


